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Biodiversité 
Le foisonnement du vivant 
J E U D I   -   1 9   J U I N   2 0 2 5 

Cette journée de conférences, construite autour de l’intervention de scientifiques et 
chercheurs de grande renommée, est l’occasion de se familiariser avec les enjeux les 
plus importants de la biodiversité et de prendre conscience de l’extraordinaire 
force régénérative qui se niche au cœur du vivant.   

François SARANO (océanographe) 
Deux heures de plongée dans la richesse des mondes marins. Rencontre avec les baleines 
et les requins. Découverte de la dynamique complexe des écosystèmes océaniques.  
Ce passionné de la vie sauvage sous-marine nous apportera des éléments de 
compréhension sur ce qui fait la richesse et la diversité du monde océanique, 
notamment sur la place des baleines et des requins dans le fonctionnement des 
écosystèmes marins. 

Lamya ESSEMALI et le Capitaine Paul WATSON (écologistes et militants)  
Sauvez les baleines - Sauver l’Océan et les milieux marins pour sauver la biodiversité. Une 
vie de combat pour la vie.  
Ces deux grandes figures de la défense de la cause animale témoigneront sur les 
nombreuses actions menées à travers le monde en faveur de la sauvegarde et de la 
protection des baleines et des milieux marins.  Ils parleront des effets de l’ensemble 
de ces actions sur la préservation de la biodiversité océanique. 

Béatrice-Kremer COCHET et Gilbert COCHET (naturalistes)  
Le réensauvagement des forêts. La désartificialisation des rivières. Des solutions pour le 
vivant.  
Ces deux amoureux de la nature nous parlerons de l’importance de la diversité de la 
faune et de la flore dans le fonctionnement des écosystèmes forestiers, de ce qui fait 
la richesse biologique des rivières sauvages et de la grande capacité de ces milieux 
naturels à se réensauvager.  



Jacques BLONDEL (écologue et biologiste) 
Les oiseaux sont les sentinelles des milieux naturels. Comment les protéger ?  
Ce grand spécialiste des oiseaux et de la biodiversité nous expliquera comment 
l’évolution de leurs populations nous renseigne sur l’évolution des écosystèmes. Quels 
sont les mécanismes qui permettent aux oiseaux de s’adapter au changement global 
du climat et quelles sont les actions que nous pouvons mener pour les protéger. 
  
Kalina RASKIN (biologiste et ingénieure, directrice du Ceebios) et Olivier HAMANT, 
biologiste, chercheur à l’INRAE et directeur de l’Institut Michel Serres). 
Source d’inspiration, le vivant pour rebâtir le monde. Le vivant et ses interdépendances 
écosystémiques.  
Ces deux grandes figures du biomimétisme en France nous montreront en quoi le 
vivant peut être une formidable source d’inspiration pour penser et construire le 
monde de demain, surtout si on le fait dans une perspective écosystémique intégrant 
les trois santés : naturelle, sociale et humaine . 

Les travaux de ces chercheurs pointent la force régénérative des milieux naturels 
et la formidable capacité de foisonnement du vivant - pour peu que l’on assure la 
préservation et le renforcement de la biodiversité.  

Lorsque les activités économiques sont pensées en termes d’alliance avec le vivant, 
c’est-à-dire en inscrivant ces liens dans un rapport de réciprocité, nous participons au 
renforcement des écosystèmes naturels et en retour, au renforcement de la 
robustesse des activités humaines. L’écolonomie démontre depuis 30 ans que 
l’enjeu de la biodiversité peut devenir un puissant levier de transformation des 
entreprises et des collectivités, permettant de construire une économie au service 
de l’écologie. 
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Programme 
AVANT-MIDI


        8h30    Accueil

            

        9h15    Emmanuel DRUON (président de Pocheco)

 	 

	 Conférences :


	 9h30    François SARANO (océanographe) 

	 11h15    Lamya ESSEMLALI (co-fondatrice et présidente  
     de Sea Shepherd France) et Capitaine Paul WATSON     
     (officier de marine, Fondation Captain Paul Watson).

 

DÉJEUNER 12h30 - Au verger 


 

APRÈS-MIDI

 

        Conférences : 

 14h00    Gilbert COCHET et Béatrice KREMER-COCHET     
       (naturalistes et photographes) 

	 15h45    Jacques BLONDEL (biologiste et écologue)

 

        Séminaire : 

	 14h00     Kalina RASKIN (biologiste et ingénieure, directrice     
      du Ceebios) et Olivier HAMANT (biologiste,      
      chercheur à l’INRAE et directeur de l’Institut      
      Michel Serres) 

	 17h15     Visite du site de Pocheco : renforcer et soutenir la      
      biodiversité à l’échelle d’un site industriel 
       Intervention artistique de David ROTHENBERG 

SOIRÉE 

  18h30   Concert de Gael FAURE (auteur-compositeur et      
      interprète)
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François SARANO 
Docteur en océanographie, plongeur professionnel, ancien directeur 
de recherche du programme Deep Ocean Odyssey, chef d’expédition et 
ancien conseiller scientifique du Commandant Cousteau.   Il est 
fondateur de l'association Longitude 181 qui s’est donnée pour 
mission de défendre les Océans et de réconcilier les humains avec la 
vie sauvage.

Lamya ESSEMLALI 
Ecologiste et militante. Co-fondatrice et présidente depuis 2008 de 
l’association Sea Shepherd France. Elle est l'autrice de l'ouvrage 
Capitaine Paul Watson, entretien avec un pirate, paru en 2012. Elle 
assure aussi la vice-présidence du parti Révolution écologique pour le 
vivant. 

Béatrice  KREMER-COCHET et  Gilbert COCHET 
Professeurs agrégés de sciences de la vie et de la terre, naturalistes et 
photographes. Gilbert Cochet est attaché au Muséum national 
d'histoire naturelle, expert au Conseil de l'Europe, président du Conseil 
scientifique de la réserve naturelle des Gorges de l’Ardèche. Béatrice 
Kremer-Cochet et Gilbert Cochet ont co-fondé l’association Forêts 
sauvages dont ils sont respectivement vice-présidente et président.

Jacques BLONDEL 
Biologiste, écologue et naturaliste.   Il est spécialiste de la diversité 
biologique des populations fauniques, où il utilise les oiseaux comme 
modèle. Il est l’un des pionniers de l’approche de l’écologie évolutive 
en biogéographie.

Capitaine Paul WATSON 
Officier de Marine, écologiste et militant.   Défenseur des baleines et 
de la biodiversité marine, il fonde en 1977 son propre mouvement : 
la Sea Shepherd ConservationSociety. En 2023, il crée la Fondation 
Captain Paul Watson et continue de mener des actions en mer de 
protection des baleines et des océans.
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Kalina RASKIN 
Ingénieure physico-chimiste diplômée de l’ESPCI-ParisTech, Docteur en 
neurosciences de Sorbonne Université, spécialiste du biomimétisme.  
Kalina Raskin a conçu des outils d’aide à l’écoconception en s’inspirant 
du vivant.  Elle dirige depuis 10 ans le Centre d'études et d'expertises 
dédié au déploiement du biomimétisme en France (Ceebios).

Olivier HAMANT 
Biologiste et biophysicien, chercheur à l’INRAE et directeur de l’institut 
Michel Serres.  Olivier Hamant prône un modèle de société qui 
s'inspire du vivant et qui s’inscrit dans une perspective de santé 
commune. Les principes biologiques qu’il a identifiés mettent en 
lumière la recherche de la robustesse par les systèmes vivants, plutôt 
que la performance.  

Gael FAURE 
Depuis 2008, Gael Faure a publié 3 albums : Jardin en ville (2008), De 
silences en bascules (2014), Regain (2018). En 2019, il a créé un spectacle 
mêlant littérature, danse et chanson créé à partir des écrits de Jean 
Giono. En 2021, il a sorti un EP L'Eau et la Peau, sur le label indépendant 
Zamora. 

David ROTHENBERG 
David Rothenberg est naturaliste, philosophe et une icône de la scène 
expérimentale newyorkaise. Il est notamment un pionnier de la 
musique interespèces : «  il joue avec les baleines, les insectes et les 
rossignols à la recherche du son parfait et du fameux “effet Sharawadji”, qui 
qualifie la beauté de l’irrégularité recherchée » (Actes Sud).
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Nous contacter : 
Loïc au + 33 (0)6 18 47 64 96 

Réjean au + 33 (0)6 31 24 35 71 

ou Sarah au + 33 (0)3 20 61 90 90

Date :   Le jeudi 19 Juin 2025 (accueil dès 8h30) 

Lieu :    POCHECO  -  13 rue des roloirs,  Forest sur Marque (59) 
Les conférences se dérouleront dans la salle du Fol Espoir, dans une atmosphère 
chaleureuse et confortable. 

Tarifs :  350€ h.t. 
Ce tarif inclut la participation aux conférences/séminaire, le déjeuner, la visite ainsi que le 
concert de début de soirée. Le déjeuner est un menu végétarien de grande qualité 
comprenant entrée, plat et dessert proposé par le Carré du Hélin et inclut les boissons 
fraîches. 

Lors de la réservation, vous aurez la possibilité de choisir entre les conférences de l’après-
midi avec Gilbert Cochet, Béatrice Kremer-Cochet et Jacques Blondel ou encore, d’assister au 
séminaire avec Kalina Raskin, Olivier Hamant et Emmanuel Druon (places limitées). 

De plus, chaque inscription aux RDE 2025 vous donne droit à un cours SATOR gratuit, 
représentant 10 heures de formation à un sujet clé des transitions de votre choix.   Cette 
formation en ligne, d’une valeur prix public de 99€ TTC, vous est offerte par notre partenaire 
SATOR et sera à choisir dans leur catalogue de masterclasses sur  : www.sator.fr 

Les inscriptions pour les Rencontres de l’Écolonomie 2025 sont ouvertes via notre 
centrale de réservation : www.lesrencontres-pocheco.com. Si vous souhaitez des 
renseignements merci de nous écrire ou nous contacter :

+ d’info 
lesrencontres@pocheco.com

Les Rencontres de l’Écolonomie sont une création de Pocheco 
et nous sommes heureux de compter cette année parmi nos 
partenaires, la plateforme de formation en ligne sator.fr 

SATOR est la première plateforme francophone de  formation 
dédiée aux défis actuels et aux savoirs essentiels du monde de 
demain.
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